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Les résidents de |la Castalie a I'assaut du
Bishorn

Les premiers relayeurs ont pris le depart ce lundi de Monthey.

FRANCOIS MAMIN

CHALLENGE - Pour le 40eme anniversaire de l'institution montheysanne, des pensionnaires
en situation de handicap relieront la Castalie au sommet du Bishorn, a 4153 metres
d'altitude, par étapes.

Le soleil leur a fait une petite fleur ce matin. A l'instant méme ou les premiers relayeurs
passaient la ligne de départ, il a fait son apparition, volant la vedette, I'espace d'un instant aux
nuages et a la pluie.

C'est a 9h15 que le Défi du 40e de la Castalie a été lancé, dans les jardins de l'institution. Avec
pour objectif de rallier, au départ de Monthey, le sommet du Bishorn, qui culmine a 4153
meétres dans le val d’Anniviers. «Tout se fera par étapes», explique Steeve Quarroz, initiateur
du projet et responsable socio-éducatif. «Mais le challenge est grand pour nos pensionnaires
en situation de handicap. Le but est de montrer qu'ils ont des envies, et les ressources
nécessaires pour les réaliser.»

A pieds, a vélo, en caléche, en tandem, en joélette, en trottinette ou en rollfiets, 117 résidents
de la Castalie et au moins autant d'accompagnants se relaieront tout au long du parcours.
Aujourd'hui, celui-ci doit les mener jusqu'a Saxon.

Présent a la Castalie depuis son ouverture en septembre 1972, Stéphane Dayer, le plus ancien
pensionnaire, a eté désigné pour étre le premier porteur du témoin qui sera transmis au fil
des étapes.

L'ascension finale du Bishorn sera effectuée par le groupe Montagne de la Castalie, qui s'est
entraine spécifiguement pour l'occasion.



