Le Défi de la Castalie atteint son sommet
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Le groupe montagne de‘la‘Castalie a'accompli la derniere partie du défi, de Zinal jusqu'au

Bishorn.
SACHA BITTEL

CHALLENGE - Durant dix jours, 117 résidents de l'institution de la Castalie se sont relayés
depuis Monthey pour finalement atteindre ce mardi matin a 9h45 le sommet du Bishorn a
4153 metres.

117 résidents de la Castalie se sont relayés durant dix jours pour le Défi marquant les 40 ans
de l'institution. Partir de Monthey et atteindre le Bishorn a 4'153 m: tel était le challenge que
Steeve Quarroz, le responsable educatif, avait lancé a tous les pensionnaires et au personnel
de la Castalie. Objectif atteint ce matin a 9h45.

A trottinette, a pied, en velo ou en caleche, cet exploit sportif en huit étapes aura été une
reussite. Un exploit que le groupe Montagne de l'institution a acheve ce matin en déployant
une banderole portant le nom de tous les participants de ce Défi.

Au départ de Zinal lundi, Steeve Quarroz relativisait pourtant I'exploit sportif par rapport au
quotidien des pensionnaires. " En vivant avec un handicap, les résidents gravissent des étapes
de montagne tous les jours. Le but est que chacun atteigne son propre sommet."



