
l’autisme
Nous remercions chaleureusement La Castalie 
pour son accueil et son soutien dans l'organisation 

de cet événement. Ensemble, nous œuvrons 
pour une meilleure compréhension 

et inclusion des personnes TSA. 

Programme 
Cycle de 4 conférences 

Samedi 10 mai 2025 
OUVERT À TOUS - SUR INSCRIPTION

50 places par conférence

La Castalie
Chemin de Champerfou 40, 1870 Monthey (VS)

"Nous exprimons notre profonde
gratitude à tous ceux qui ont

contribué à la réalisation de cet
événement. Votre soutien et votre

engagement permettent d’avancer
ensemble vers une société plus

inclusive. Merci !"

INSCRIPTIONS en ligne sur le site d’AUTISME VAUD

Scannez moi !

L'autisme au féminin 

15h30 - 17h00
Conférencières : Loriane Carron (éducatrice sociale, CAS en autisme, fondatrice de
l’association Eliézer) et Ophélie Humaire (psychologue FSP, CAS en autisme).
Table ronde avec Gladys Augsberger (coach et formatrice en autisme) et Hélène
Basire (conseillère en neurodiversité).

Cette conférence propose une exploration des spécificités du diagnostic et des
expériences des femmes autistes. Après une brève présentation de l’association
Eliézer, nous mettrons en lumière les caractéristiques typiques des comportements
associés au profil TSA féminin. Nous examinerons également l'influence
neurobiologique et socio-culturelle sur la manifestation du TSA, tout en soulignant les
éléments clés à considérer pour affiner le diagnostic et optimiser l’accompagnement.
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Week-end
Portes Ouvertes à



Autisme Vaud et Autisme-Valais ont le plaisir de vous inviter
au week-end « Portes Ouvertes à l’Autisme », 

un événement unique né d’une belle collaboration 
entre nos deux associations.

Dans un esprit de solidarité, d’inclusion et de partage, cette initiative vise à sensibiliser le
grand public, à favoriser les échanges entre professionnels, familles et personnes
concernées, et à mettre en lumière celles et ceux qui, chaque jour, s’engagent avec

dévouement pour améliorer la qualité de vie des personnes autistes.

À cette occasion, la Castalie ouvrira ses portes pour accueillir un cycle de quatre
conférences inédites, animées par des spécialistes du domaine, ainsi que des tables rondes

interactives, modérées par M. Florian Barbey, journaliste à Radio Chablais. 
Ces moments d’échange permettront d’approfondir les connaissances sur l’autisme, 

de mieux comprendre ses multiples réalités et d’explorer ensemble des pistes
d’accompagnement adaptées et bienveillantes.

Rejoignez-nous pour cette expérience enrichissante et, ensemble, 
ouvrons grand les portes à l’autisme ! 

Accompagnement des situations de crise à la Castalie 

11h00 - 12h30
Conférenciers/ières : Jérémy Gaillard et Nadine Kempf-Constatin, Rosine Ufitabe et
Pablo Fernandez, La Castalie.
Table ronde avec Dresse Anne Mettral (psychiatre), l’équipe Epione du CHUV,
Béatrice Couchepin (psychologue) et. Ayrinhac Arnaud (éducateur-infirmier), Jimmy
Zimmermann Hôpital de Malévoz (infirmier-chef).

Cette conférence mettra en lumière, au travers d’une vignette clinique, l’organisation
institutionnelle et les outils développés pour accompagner une personne présentant
un TSA en situation de crise. Les intervenants partageront leur expertise sur des
approches adaptées, alliant prévention, communication et accompagnement
individualisé, afin de proposer un cadre sécurisant et bienveillant à la personne
traversant une situation de crise.

Inclusion des enfants avec TSA : 
Mieux comprendre, mieux accompagner.

13h30 - 15h00
Conférencière : Valérie Lassueur (formatrice d’adulte, neuropédagogue, éducatrice
de la petite enfance).
Table ronde avec Lucile Vaquin (responsable de la crèche inclusive Les Petits
Bonheurs), Mieke Conti (enseignante spécialisée, formatrice en autisme) et Marie
Veuthey (directrice de la structure d’accueil Le Parachute, Troistorrents).

Cette conférence abordera les approches éducatives favorisant l’inclusion des
enfants TSA dans les structures d’accueil. Valérie Lassueur partagera son expertise
sur la création d’un environnement sécurisant et bienveillant, adapté aux besoins
spécifiques de chaque enfant, ainsi que des pistes concrètes pour les accompagner
au quotidien. L’inclusion enrichit l’expérience de tous les enfants en favorisant des
interactions variées et en cultivant un climat d’empathie et de respect des
différences.

La Communication Alternative et Améliorée
L’approche de la Castalie pour les personnes avec TSA 
et déficience intellectuelle.

9h00 - 10h30
Conférencières : Mélanie Reber et Géraldine Van Caillie, logopédistes, La Castalie.
Table ronde avec Dr. Stéphane Jullien (logopédiste, Université de Neuchâtel) et la
famille Evéquoz Dubuis. 

Cette conférence offrira un éclairage sur les outils et méthodes utilisés à La Castalie
pour soutenir les personnes autistes dans leur communication. À travers des
exemples concrets et des témoignages, les intervenants partageront leur expertise et
les bénéfices de ces approches, permettant à chacun d’explorer des solutions
adaptées pour favoriser les interactions au quotidien.
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